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Caméléa  et sa famille sont en vacances. Ils passent beaucoup  
de temps à la plage. Caméléa est contente de respirer la bonne  
odeur de l’air marin. Mais ouf ! quelle chaleur !

Pendant  que Caméléa court rejoindre Léon  et  ses parents dans 
l’eau, son grand frère Carl enfile son équipement de plongée et 
part à la recherche de cailloux et de coquillages.



Carl est déjà de retour. Il montre à sa sœur les trouvailles qu’il a 
pêchées.

Caméléa est émerveillée de voir tous ces petits cailloux colorés  
qui brillent sous le soleil.

— Ce caillou vert est vraiment spécial, dit Caméléa. Tu me le 
donnes ?

— Bien sûr, la pitchounette, répond Carl en riant. Je t’en  
rapporterai d’autres, il y en a plein là-bas, ajoute-t-il avant  
de retourner en exploration.



Caméléa aimerait bien aller rejoindre Carl et ramasser comme  
lui des trésors au fond de la mer. Mais elle a peur de mettre  
sa tête sous l’eau !

— Regarde ce que je t’ai apporté ! s’exclame sa mère en sortant  
de son sac un masque de plongée. J’en ai un aussi pour Léon.

Caméléa tourne et retourne entre ses mains le masque et le tuba  
tout neufs. Elle est curieuse d’apprendre à s’en servir, mais en  
même temps elle se sent si craintive !



— Tu vas voir comme c’est amusant d’explorer le fond de la mer  
en plongée libre, lui dit Carl. On voit passer des petits poissons  
de toutes les couleurs !

Carl montre son tuba à Léa et lui explique comment faire pour  
respirer normalement lorsqu’elle mettra son visage dans l’eau.

— Avec un tuba et un masque, dit Carl, on peut passer des  
heures à s’amuser sous l’eau. Il y a tellement de choses à voir !



Caméléa s’est éloignée des autres pour réfléchir. Elle voudrait  
tant être capable de plonger sans craindre que toute l’eau  
entre dans son nez ! 

Caméléa examine attentivement son tuba. « Quel drôle d’objet !  
songe-t-elle. On dirait une trompe d’éléphant ! »



Caméléa s’imagine qu’elle nage avec des éléphants. Grâce à  
leur grande trompe, ils continuent de respirer normalement  
sous l’eau. Tout est si calme, et Caméléa se sent tellement bien !



Caméléa se décide enfin à aller rejoindre Carl sous l’eau. Léon,  
lui, préfère rester sur la plage.

— Tu veux m’aider à mettre mon masque ? demande Caméléa  
à sa mère.

— Mais oui, ma pitchounette ! Ne sois pas inquiète, je viens  
avec toi.

Une fois son tuba en place, Caméléa s’exerce à inspirer et  
à expirer par la bouche. Pfff ! Pfff !



Caméléa met son visage dans l’eau, mais elle entend le bruit  
que fait sa respiration dans le tuba et elle n’aime pas ça  
du tout… Elle a peur de manquer d’air ! 

Puis elle songe aux éléphants qui ont beaucoup de plaisir à  
plonger leur tête sous l’eau.

Dans la tête de Caméléa, une pensée amusante prend forme :  
une grande trompe d’éléphant se dresse dans ses cheveux…  
Brroa !



Caméléa se sent beaucoup mieux, elle n’a plus peur.  
Comme les éléphants, elle souffle l’eau de sa trompe et respire 
naturellement. Elle peut enfin découvrir calmement l’étonnant 
paysage sous-marin. « Comme c’est beau ! » pense Caméléa. 

Un magnifique poisson bleu surgit soudain d’entre les algues.  
Il file sous les yeux de Caméléa à la vitesse de l’éclair !



Léon s’est décidé à rejoindre sa mère et sa sœur. Lui non plus 
n’a jamais utilisé un tuba. Dès qu’elle aperçoit son frère, Caméléa 
s’approche pour lui montrer l’endroit où se cache le poisson bleu. 
Mais voilà que Léon fait demi-tour et s’éloigne rapidement en 
direction de la plage.

« Pourquoi Léon s’en va-t-il déjà ? » se demande Caméléa.  
Elle décide de le suivre…



Caméléa retrouve Léon sous le parasol. Il a retiré son masque et  
ses palmes.

— Pourquoi tu ne restes pas avec nous ? demande Caméléa.

— Mon tuba est percé, répond Léon. J’ai avalé un paquet d’eau…
Pouah !

Caméléa examine soigneusement le tuba de Léon et ne trouve 
rien d’anormal. Alors elle montre à son frère comment respirer 
calmement avec le tuba, comme les éléphants...



Caméléa est contente : elle a réussi à convaincre Léon de  
remettre son tuba et de venir explorer le fond marin avec elle. 
Ensemble, ils cherchent le poisson bleu qui joue à cache-cache 
parmi les algues. 



Le père se réjouit de voir Caméléa et Léon revenir tout souriants  
de leur première expérience de plongée.

— Je savais bien que vous auriez du plaisir, dit-il. Félicitations !  
Je suis vraiment fier de vous deux !

— Papa ! s’exclame Caméléa, tu aurais dû venir avec nous.  
Nous avons vu le plus beau des poissons ! 



Le lendemain, Caméléa et sa famille sont de retour sur la plage.  
Cette fois, ils ont pensé à apporter des filets. Caméléa a hâte  
de montrer à Carl l’endroit où se cache le poisson bleu. Elle se 
dépêche de suivre ses frères… Plouf !



Camouflé derrière son buisson d’algues, le petit poisson guette  
les plongeurs qui approchent. Il nage sans aucune crainte tout  
près de Carl… Celui-ci essaie de l’attraper, mais il rate son coup.  
Le poisson bleu est vraiment trop rapide pour lui !



Léon et Caméléa essaient à leur tour de capturer le petit poisson.

Le voici qui revient… Il tente de se faufiler entre les deux filets.

Léon s’avance et le poisson recule… Hop ! Caméléa réussit à 
l’attraper par-derrière !



Caméléa se dépêche de retourner sur la plage avec sa prise.  
Elle est très excitée !

— Maman, maman ! J’ai capturé le poisson bleu !

La maman de Caméléa remplit un seau d’eau de mer pour  
que Caméléa y dépose son petit poisson.

— L’idéal serait d’avoir un bocal pour observer ton poisson,  
dit-elle. Je vais demander à ton père de t’en trouver un.



— Je vais l’appeler Bleuet ! dit Caméléa à son père pendant  
qu’il l’aide à déménager son poisson dans le grand bocal à  
billes qu’il lui a déniché.

Caméléa ne veut surtout pas que Bleuet s’ennuie des belles  
couleurs qu’il a l’habitude de voir au fond de la mer.

—  Je vais te faire un beau décor avec mes plus belles billes  
multicolores ! lui dit-elle.



Caméléa passe beaucoup de temps à observer son poisson.  
Elle demande à son père :

— Pourquoi Bleuet est-il plus gros dans l’eau ?

— C’est parce que, sous l’eau, tout paraît plus gros.

Caméléa s’amuse à plonger son doigt dans le bocal. Intrigué,  
Bleuet tourne autour de cet étrange poisson...



Pendant qu’elle regarde nager son joli poisson, Caméléa lui  
murmure : « Peut-être as-tu des frères ? Des sœurs ? Des amis ? »  
Caméléa se rend compte tout à coup que les parents de Bleuet  
sont sûrement inquiets et qu’en ce moment même, ils doivent 
le chercher partout !

— Léon ! Viens avec moi, vite ! crie Caméléa. Il faut ramener  
tout de suite le poisson bleu dans la mer.



Caméléa penche doucement le bocal dans l’eau. Le petit  
poisson se glisse dans l’ouverture en frétillant de la queue et  
se retrouve rapidement dans son milieu naturel.

— Allez, Bleuet, va-t’en retrouver ta famille, dit Caméléa.  
Nous reviendrons te voir bientôt ! opyright
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